
CONDUITE ECONOMIQUE ET POLLUTION 

Votre partenaire   
               SECURITE ROUTIERE 

RETOUR MENU 
CONDUITE ECONOMIQUE 

CONDUIRE AVEC SOUPLESSE 
Une conduite nerveuse ou agressive peut atteindre en agglomération 40% de 
consommation supplémentaire. Des accélérations trop brusques feront tourner le 
moteur en sur régime et fera grimper la consommation inutilement. 
Choisissez une conduite plus calme et plus détendue.  
 
Sur autoroute, il suffit de rouler 10 km/h en dessous des vitesses maximales pour 
économiser 1 litre pour 100 km/h parcouru. 
 

Un moteur mal entretenu peut consommer jusqu’à 25% de carburant supplémentaire. 

Un filtre à air encrassé peut consommer jusqu’à 3% de carburant. 
Rouler trop vite avec un moteur froid peut provoquer une surconsommation de : 

 45 % dès le premier kilomètre. 

 25 % pour le deuxième kilomètre. 

LA POLLUTION 

Le dioxyde de carbone est le principal gaz à effet de serre responsable du changement climatique. 
 
Lors de l’achat d’un véhicule les constructeurs automobiles doivent vous informer sur la consommation du 

véhicule et les émissions de pollution en CO2 que votre véhicule rejette dans l’atmosphère. 
 
Pour cela une étiquette indique par un code de couleurs les véhicules les plus polluants. 
 

- VERT ( le moins polluant) 
- ORANGE 
- JAUNE 
- ROUGE (le plus polluant) 

 
 
 
ENTRETIEN DU VEHICULE 
Un entretien périodique de votre véhicule par un garagiste vous évitera des dégradations mécaniques bien 
inutiles. 
Utilisez pour cela votre notice d’entretien, en respectant les délais de maintenance de votre voiture. 
 
Par contre, vous pouvez vous-même vérifier régulièrement les différents niveaux de votre voiture comme : 
 

- Le niveau d’huile moteur. 
- Le niveau d’eau de refroidissement du moteur. 
- Le niveau de la batterie. 
- La pression des pneumatiques. 

 
 
ARRETER LE MOTEUR DANS LES EMBOUTEILLAGES 
Des précautions peuvent être prises pour consommer moins de carburant. Par exemple si vous êtes 
immobilisé dans un embouteillage de la circulation vous pouvez éteindre votre moteur. 

Afin de préserver notre environnement, il est indispensable d’éviter les gaspillages en énergie. 
Une conduite calme et un entretien régulier de votre véhicule vous donnera des avantages non négligeables. 
 

- Vous ferez des économies de carburant. 
- Vous participerez à la diminution de la pollution atmosphérique. 
- Vous augmenterez également votre sécurité en conduisant plus sereinement. 

CONSEILS 

LES VEHICULES LES MOINS POLLUANTS 

ETIQUETTE ENERGIE 

GONFLAGE DES PNEUMATIQUES 
Lors de long trajet vérifiez la bonne pression des pneumatiques. Sachez que des pneus sous gonflés entraînent des efforts 

supplémentaires au moteur, vous risquez de consommer 10 % de consommation supplémentaire. 
 
 
GALERIE  DE TOIT ET VITRES OUVERTES 
Roulez avec une galerie de toit vide provoque une prise au vent, il en est de même lorsque les vitres sont grandes ouvertes. 

Retirez dès que possible votre galerie de toit après utilisation car vous risquez de consommer près de  10 % de consommation 
supplémentaire. 
 
 
EVITER LA CLIMATISATION INUTILE 
La climatisation demande au moteur de fournir un effet supplémentaire et provoquera également une surconsommation de carburant 
pouvant atteindre : 

 25 % de consommation supplémentaire en agglomération. 
 15 % de consommation supplémentaire sur route. 

 
Utilisez votre climatisation lorsque vous en avez réellement besoin. 


